
CURSUSAANBOD BODY & MIND

www.kunst-kwartier.nl
dans@kunst-kwartier.nl
info@kunst-kwartier.nl
0492-542445	

Na aanmelding is de cursus maandelijks opzegbaar, met een opzegtermijn van één maand. 
Kijk voor meer praktische informatie op www.kunst-kwartier.nl.

Versie 2026.02. Deze uitgave is met de grootste zorgvuldigheid en naar beste weten samengesteld. 
Kunstkwartier stelt zich niet aansprakelijk voor schade als gevolg van eventuele onjuistheden en/
of onvolledigheden in deze uitgave. Niets uit deze uitgave mag vermenigvuldigd en/of openbaar 

gemaakt worden zonder toestemming van Kunstkwartier.  Copyright Kunstkwartier 2026.

Pilates Doelgroep Dag Tijd Docent

Pilates - alle niveaus 18+ Maandag 10.00 - 11.00 u Nog niet bekend

Pilates - alle niveaus 18+ Maandag 19.00 - 20.00 u Lan

Pilates - alle niveaus 18+ Maandag 20.00 - 21.00 u Lan

Pilates - alle niveaus 18+ Dinsdag 10.00 - 11.00 u Nog niet bekend

Pilates - alle niveaus 18+ Dinsdag 19.00 - 20.00 u Lan

Pilates - alle niveaus 18+ Dinsdag 20.00 - 21.00 u Lan

Pilates - alle niveaus 18+ Woensdag 10.00 - 11.00 u Nog niet bekend

Pilates - gevorderd 18+ Woensdag 19.00 - 20.00 u Judith Beekmans 

Pilates - half gevorderd 18+ Woensdag 20.00 - 21.00 u Judith Beekmans

Pilates - half gevorderd 18+ Donderdag 10.00 - 11.00 u Nog niet bekend


